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PARA PUBLICACION INMEDIATA
28 de Julio del 2026

Se detecta el virus del Nilo Occidental al este de Twin Falls

SUR CENTRAL DE IDAHO - Recientemente se detect6 el virus del Nilo Occidental en mosquitos al este de
Twin Falls. El Distrito de Control de Plagas del Condado de Twin Falls (TFCPAD) descubrid los mosquitos
portadores del virus. El Distrito de Salud Publica del Sur Central (SCPHD) se une al TFCPAD para advertir a
los residentes que tomen medidas de inmediato para evitar contraer la enfermedad.

“Encontrar el virus del Nilo Occidental en los mosquitos’ locales es un recordatorio importante de que la
temporada de mosquitos esta en pleno apogeo”, dijo Tanner Henke, supervisor de operaciones de control de
plagas del condado de Twin Falls. “La buena noticia es que hay medidas sencillas que todos podemos tomar
para prevenir la exposicion. Vacie el agua estancada alrededor de su casa, use repelente de insectos y evite las
picaduras de mosquitos siempre que sea posible”.

Los funcionarios de salud publica recuerdan a los residentes que se protejan a si mismos y a sus familias de las
picaduras de mosquitos mediante:

e Utilizar repelente de insectos con un ingrediente activo registrado por la EPA, como el DEET,
especialmente al amanecer y al anochecer, cuando los mosquitos portadores del virus estan mas activos.

e Usar ropa suelta con mangas largas y pantalones.
e Instalacion de mosquiteras en todas las ventanas y puertas.

e Revise y drene cualquier acumulacién de agua alrededor de su casa cada tres a seis dias. Esto incluye
canaletas de lluvia obstruidas, piscinas, bebederos para pajaros, neumaticos viejos y otras fuentes de
agua exteriores.

“La mayoria de las personas infectadas con el virus del Nilo Occidental no enfermaran gravemente, pero
algunas pueden desarrollar complicaciones severas”, dijo Jacob Ward, gerente del programa de epidemiologia
del SCPHD. “Tomar algunas medidas preventivas ahora puede ayudar a protegerlo a usted y a su familia
durante el resto de la temporada de mosquitos”.

Los sintomas tipicos del virus incluyen fiebre, dolor de cabeza, dolores musculares y dolor articular, vomitos,
diarrea y sarpullido. Las personas mayores de 50 afios con afecciones médicas graves corren mayor riesgo de
desarrollar una enfermedad grave a causa del virus. Las infecciones més graves pueden afectar el sistema
nervioso central. Hasta el momento, no se han reportado casos de virus del Nilo Occidental en humanos este
verano en la region de ocho condados del SCPHD.

Puede encontrar mas informacion sobre el control de mosquitos en el sitio web de TFCPAD:
tfcpad.org/mosquito
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